Du Lundi 31 Ao(t au Vendredi 04 Septembre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombre Haricots verts

vinaigrette ) BIO 4 l'échalote Oeuf dur mayonnaise Chou rouge vinaigrette Carottes rapees
Pasta BIO @ Filet de colin e' Emincé de poulet a la 1t Saucisse de Emincé de boeuf i
au pesto rosso pané et citron créeme Strasbourg | a la provencale =

Pavé du fromager @ Filet de hoki au 6

3 lemmental basilic | Tarte trois fromages @

Ratatouille et riz Duo de chou-fleur Pommes de terre BIO Courgettes poelées
et brocoli et épinards a la béchame 8 P
Emmental rapé Fromage frais nature {2 Tomme noire Fondu président Brie
Créme dessert . . Y . .
3 la vanille O Fruit de saison Yaourt aux fruits Bio Donut Fruit de saison

. L ) Péche Volaille %, Viandede  ent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou
Bio @ Vegetarien @ Equitable ' responsable B Local 1f francaise ™ France ent.



Du Lundi 07 au Vendredi 11 Septembre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves et mais

Jambon braisé

Croq blé épinard
fromage

Purée de carottes

Saint Nectaire

Fruit de saison

Bio

&2

@

-
®

P T Appellat.
G;b LabelRouge @ Végétarien @ dp(?nghe Pr

Taboulé (semoule BIO)

Blanquette de
colin sauce curcuma

Duo de haricots

Comté

D
®

Fromage blanc BIO
au coulis de fruits rouges

‘ Péche
responsable

Chou blanc vinaigrette

Tomate farcie

Omelette nature @

Riz a la sauce tomate

Saint-Paulin

Compote pomme péche

#», Viande de
' France

@ Local

Salade verte

Parmentier
de lentilles

Camembert

Fruit de saison

82

Saucisson sec cornichon

Oeuf dur BIO mayonnaise

Paleron de boeuf — _i
sauce barbecue =

Filet de lieu
sauce tomate

Macaroni

Mimolette

Yaourt aromatisé

52

ent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou

ent.



Du Lundi 14 au Vendredi 18 Septembre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées
a la mimolette

Farfalle au saumon

Emmental rapé

Fruit de saison

valallle
frangaue

@ Végétarien

Bio

Céleri rémoulade

Haut de cuisse
de poulet au jus

1
®

Pavé du fromager
a l'emmental

Blé a la méditerranéenne

Edam

Yaourt au citron

Péche

B Local

responsable

Salade de perles aux
poivrons rouges et basilic

Gratin de courgettes
au boeuf Bio

Gratin de courgettes
a la mozzarella

@

Fromage frais nature (2

Fruit de saison

Appellat.

Tomate BIO vinaigrette

Blanquette de
veau Bio a l'ancienne

Blanquette de colin 6

Duo de carottes

Saint Morét

Gateau marbré

Betterave vinaigrette

Risotto aux
champignons

@

/-
&

A

Pont U'Evéque

Flan nappé caramel {A)

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou
d’0rigine Pr  grapprovisionnement.



Du Lundi 21 au Vendredi 25 Septembre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de pates Salade verte @ Salade de coeurs Carottes rapées Chou rouge remoulade
tricolores de palmier et mais P balsamique
Boeuf mijote < Lasagnes ricotta Emincé de S . .
aux pommes de terre a2 épinards @ Brandade de morue porc au curry wv| Beignets de poisson 6
Filet de hoki au
basilic G Omelette
Haricots plats d'espagne Purée de patates douces Gratin de courgettes
ail et huile d'olive P s
Petits-suisses natures Morbier ) Brie ; Vache qui rit | Tomme des Pyrénées
. . Mousse chocolat Fromage blanc Beignet chocolat . .
Fruit de saison au lait O aux fruits ey noisette Fruit de saison

; Péche L Appellat. ) : ) & Viande de Indic. de saisonnalité et/ou
@2 LabelRouge ‘ responsatie W Local @ végétaren (@) 3 Origine Pr O Equitable Bio B France Geéographiq



Du Lundi 28 Septembre au Vendredi 02 Octobre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Haricots verts . e . . ..
BIO & l'échalote Concombre vinaigrette Salade d'endives Salami et cornichon Chou blanc vinaigrette
Oeuf dur mayonnaise
Couscous de légumes Roti de boeuf ~ _i | Emincé de dinde . .y .
aux pois chiches, sem @ sauce tomate = aux champignons 1§ Chipolatas grillées  {:1}) Mocqueca de poisson 6
Croq blé épinard Filet de hoki
fromage @ sauce champignons Falafels @
Carottes BIO braisées Pates torsadées etGgig?nii gzcllé}frlee%zo Curry de légumes BIO
Camembert Saint Nectaire (@) Gouda Tomme noire Petit mo;: :blll etfines
Tarte au citron Fruit de saison ) Yaourt a la fraise C;T;i 3 ce ;ls :trt O Fruit de saison

L . ) +», Viande de Appellat. Volaille @ , Péche ent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou
@ Végétarien Bio i/ France ° d’Origine Pr 1t francaise Equitable responsable ant.



